


10.30 Uhr / Tanzen mit dem Kneippverein
Kneipp Aktiv-Club, Monika Wimmer,  
Beethovenstraße 8, 2540 Bad Vöslau

··················································································

WORKSHOPS
10.30 Uhr / Mit Babys kommunizieren, 
bevor sie sprechen können
Zwergensprache, Cordula Göss-Wansch,  
Kornfeldgasse 21q, 2512 Tribuswinkel

13.30 Uhr / Yoga der Mitte 
Workshop für alle Altersgruppen nach der  
Methode „Sahaja Yoga“  
Karl Breitenseher, Winkelberggasse 18,  
2392 Grub/Wienerwald

14.30 Uhr / Hypotherapeutische 
Raucherentwöhnung
DSA Waltraud Murlasits, Gesundheitszentrum Bad Vöslau, 
Hanuschgasse 1, 2540 Bad Vöslau

15.30 Uhr / Ich bin schön und attraktiv 
Einblick in das Geheimnis von Farbe - 
Stil - Image
Image Matters e.U. Karin Steurer,  
Hanuschgasse 1/2, 2540 Bad Vöslau

16.30 Uhr / Schreitherapie nach Ibrahima Diallo
Praxis Diallozentrum, Ibrahima Diallo,  
Hanuschgasse 1/10E, 2540 Bad Vöslau

··················································································

 

VORTRÄGE
10.30 Uhr / Kleine Kügelchen – große Wirkung 
Einblick in die Wirkungsweise der ganzheitlichen 
Methode der klassischen Homöopathie 
Dr. Christina Drmola Matzinger, Hochstraße 23/2,  
2540 Bad Vöslau

11.00 Uhr / Lernen will gelernt sein
Was Eltern tun können,  
um ihre Kinder zu unterstützen
Susanne Zeiler, Dipl.Lebens- u. Sozialberaterin,  
Hanuschgasse 1, 2540 Bad Vöslau

11.30 Uhr / Gesundheit beginnt bei den Füßen
Erhard Baumgartner, Schuhe Hochleitner,  
Hochstraße 3, 2540 Bad Vöslau

14.00 Uhr / Blasenschwäche bei der Frau
Blasenschwäche ist behandelbar
Dr. Andrea Dungl, FA f. Frauenheilkunde u. Geburtshilfe,  
Landesklinikum Mödling

14.30 Uhr / Klangschalenmassage – 
Gesundheit und Lebensgefühl
Gerhard Wallner, Zentrum für Energie,  
Kickerweg 3, 2752 Wöllersdorf

15.00 Uhr / Mit Spaß und Genuss zu einem 
guten Gedächtnis
Gedächtnistraining Dipl. Päd. Maria Hötzel,  
Bräunlichgasse 26/1, 2700 Wr. Neustadt

15.30 Uhr / Ein Weg zur Heilung
Energieausgleich
Martin Heimhilcher, Energetiker,  
Breitegasse 12, 2540 Bad Vöslau

16.00 Uhr / Leben mit Demenz
Kurt Palmanshofer, NÖ Hilfswerk

DIAGNOSESTRASSE
HILFSWERK BAD VÖSLAU / Information, 
Blutdruckmessung, Körperfett, BMI

MTA ANITA BRUCKNER / Blutzucker, Cholesterin

GESUNDES NÖ

TDS / Reaktionsfähigkeit

MFT / Körperstabilitätstest

SPINAL MOUSE / Wirbelstellung u. -beweglichkeit

B.I.A. / Wasser, Fett, Muskel, Knochen, 
Bindegewebe-Messung

Peak-Flow-Meter / Messung der Lungenfunktion

Smokerlyser / Messung der ausgeatmeten Luft

Schärfe deine Sinne / Fühlen-Riechen-Hören-
Schmecken

Bio oder Schmäh / Bio-Produkte unterscheiden 
··················································································

AUSSTELLER
Apotheke zum Erlöser / Vitaminverkostung, Darmsanierung, 
Sonnenschutz

Bierbaum Silvia / Shiatsu

Bständig Baden / Alltagshilfen, Ballkissen, Blutdruckmesser

Caritas / Information und Beratung

Dr. Regina Fenk / Kreativ-Tisch 

Dr. Astrid Zimmermann / FA für Haut- und Geschlechtskrank-
heiten, Allergologieinformation

Dr. Wandl / Information über Venen-Probleme 

Elfi’s Ideencorner / Benns Energie-Bären

Gesundheitszentrum / Praxis für Heilmassage und 
Schmerztherapie

Gesundes NÖ / Information und Beratung

Hochleitner Schuhe und Mode / Ganter Aktiv – Der Schuh für 
Gesundheit und Fitness

Ibrahima Diallo: Zentrum für Energetik / Information 

Image Matters, Karin M. Steurer / Farb-, Typ-, Stil- und Image-
beratung

Jugendinitiative Triestingtal / Info und Rauschbrillenparcours

Kargl Franz u. Monika / Heilsteine und praktische Anwendung

Koller Eva / Gesundheits- und Wellnessprodukte

Kurapotheke / Sport, Ausdauer, Abnehmen

Kurzentrum Bad Vöslau / Info zu Einrichtungen und 
Angeboten, Hotelführungen

LBS Vital / Energetik, Qui Gong, Einzelbegleitung, Stressabbau, 
Elternbildungsprogramm

Mag. Maria Begonia Saiz, Michaela Haasz, Dr. Ilse Hruby /  
CranioSacral Therapie, Legasthenie, Psychosomatische/Psycho-
therapeutische Medizin

Mag. Schützl Günther / Bequem- und Gesundheitsschuhe

Mevissen Maria / Ergotherapie

Murlasits Waltraud, DSA / Raucherentwöhnung

Neuroth AG / Hörgeräte, Gehörschutz, kostenloser Hörtest

Merkur – Ihr Markt mit der Firma Colgate / Mundhygiene

NSA-Hinterhölzl KG / Juice Plus – Biolog. Nahrungsergänzung

Pähler Gertrude / Restless Leg Syndrom – die unruhigen Beine

SHS und HS Bad Vöslau / Gesunde Schule – Gesunde 
Ernährung – Gesunde Jause  

Wallner Gerhard / Neues Gesundheits- und Lebensgefühl mit 
Klangschalen, Lebensberater

Wanzenböck Thomas / Optiker – kostenloser Sehtest

Weingut Harald Schachl / Kleine Weinverkostung

··················································································

BEGINN / 9.00 UHR
ERÖFFNUNG / 9.30 UHR 
durch  BH Hofrat Dr. Helmut Leiss und Bgm. DI Christoph Prinz 
Das NÖ. Hilfswerk überreicht den 2. Preis 
an die Stadtgemeinde Bad Vöslau für ihr besonderes Engagement
in der Generationen-Arbeit
Anschließend Vortrag / Artgerechte Männerhaltung
Mag. Isabella Woldrich
Moderation / Michael Lauda 6. Gesundheitstag

BEWUSST 

BAD VÖSLAU
GESUND in

22. Mai bis 20. Juni 2010


